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Zielone szkoty w goérach - Podhale

Kreatywna Z2ielona Szkota w gorach
CPoronin) COérodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy LIMBA)

Zielona szkota jakiej nie zapomnicie!

Wyjazd Kreatywnej Zielonej Szkoty to niezwykte doswiadczenie, ktore pozwala uczestnikom na rozwijanie swojej
pomystowosci i odkrywanie nowych pasji. Celem tego wyjazdu jest integracja, zabawa i rozwijanie umiejetnosci tworczych w
otoczeniu przyrody.

Wybierzcie ten program zielonej szkoty, jezeli chcecie nawigza¢ nowe znajomosci i zaciesni¢ te juz istniejace, rozwijaé swoje
umiejetnosci fizyczne i umystowe, a takze wyrazaé siebie poprzez roznorodne formy sztuki.

Szczegoty programu zostanq dostosowane do wieku i mozliwosci uczestnikow.

Cennik
10-12 13-25 26-45 46 i wigcej
uczestnikow uczestnikow uczestnikow uczestnikow
cena za 2 dni 540 zt 490 zt 450 zt 430 zt
cena za 3 dni 760 zt 700 zt 630 zt 600 zt
cena za 4 dni 1025 zt 965 zt 915 zt 845 zit

Jezeli interesuje cie wycena za 5 i wiecej dni, skontaktuj sie z nami na zieloneszkoly@poszukiwaczeprzygod.pl

Program dnia 1. i 2.


https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zielone-szkoly/kreatywna-zielona-szkola-w-gorach/?cykl=zielone-szkoly-podhale
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zielone-szkoly/kreatywna-zielona-szkola-w-gorach/?wiek=11
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zielone-szkoly/kreatywna-zielona-szkola-w-gorach/?wiek=11
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zielone-szkoly/kreatywna-zielona-szkola-w-gorach/?miejsce=gory
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zielone-szkoly/kreatywna-zielona-szkola-w-gorach/?miejsce=gory
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zielone-szkoly/kreatywna-zielona-szkola-w-gorach/?miejsce=gory
mailto:zieloneszkoly@poszukiwaczeprzygod.pl

Ice breaker na poczqtek

Gry, zadania i aktywnosci, ktére przetamiq lody pomiedzy
uczestnikami. Poprzez rozmowe, zadania i smiech poznacie lepiej
swoich towarzyszy i stworzycie nierozerwalng wigz w Waszej

ekipie.

Sport & Fun
Rozgrzej miesnie i popraw koordynacje ruchowaq poprzez aktywnosci na swiezym powietrzu. Wiadomo, ruch to zdrowie, ale nie
mozna ogranicza¢ sie tylko do jednego sportu. Wolisz taneczne ¢wiczenia w rytmie zumby czy szybki mecz siatkéwki? Tutaj na

spokojnie wybierzesz to, na co akurat masz ochote.

Ognisko i karaoke
Nie ma zielonej szkoty bez kietbasek! Przy okazji dowiecie sig, jak wybra¢ bezpieczne miejsce na ognisko, utozy¢ palenisko i
rozpali¢ je bez zapatek. Wieczorne niebo Podhala doda wiele uroku. Jednoczesnie bedziecie mieli okazje wyspiewaé

wszystkie emocje na karaoke!

Terenowa gra detektywistyczna

Kryminalna zagadka pod przykrywkg zwyktego wyjscia do lasu? Zdaj sie na
swojq czujnose, przeanalizuj umyst przestepcy i staw czota intrydze, ktora
zagraza wszystkim! Fabularna gra terenowa pozwoli Ci zmieni¢ sie w detektywa
na miare Sherlocka Holmesa i rozwingc¢ sie umystowo w otoczeniu zielonej

natury.

Warsztaty ,Wyraz siebie”
Podczas warsztatow uczestnicy majg mozliwos¢ pokazania, co w sobie lubig najbardziej poprzez farby i rozmowe. Celem tych
zajec¢ jest manifestacja pozytywnych sytuacji w naszych zyciach, oczyszczenie atmosfery oraz wyrazanie swoich uczuc i

emocji. Na zakonczenie - kolorowa eksplozja z proszkami holi!

Program dnia 3.

Mindfullness

Zatrzymamy sie na chwile, by skupi¢ uwage na tym, co tu i teraz.
Wykonamy proste ¢wiczenia oddechowe i rozciggajqgce, ktére
pomoggq sie zrelaksowac i poczué swobode w ciele. Nastepnie
przeniesiemy sie w swiat kreatywnosci — stworzymy wtasne
mandale z kolorowego piasku oraz oryginalne ozdoby przy uzyciu

bezpiecznych dla skoéry pisakow.



ArtKubek

Zaprojektuj swoj wiasny, niepowtarzalny kubek! Uzyj specjalnych farb i markerow, aby stworzyé wzory, napisy lub ilustracje w

swoim stylu. Gotowy kubek zabierzesz do domu jako wyjatkowa pamiagtke ze wspdlnego wyjazdu.

Festiwal Planszéwkowy

Gigantyczne plansze, klasyczne gry i ogrom emocjil Zagramy w Twistera i Dobble
w wersji XXL oraz w wielkoformatowq gre planszowaq, w ktérej sami stajemy sie
pionkami. Do tego tradycyjne planszéwki — od szybkich gier karcianych po
strategiczne rozgrywki. Pola na planszy mogq skrywac rézne zadania: pytania
quizowe, wyzwania sprawnosciowe czy zaskakujgce zagadki. Kazda partia to

inny scenariusz i nowa dawka dobrej zabawy.

Program dnia 4.

Limba Film Festival
Zmieniamy Poronin w kulturowe centrum filmowe! Wieczér poswigecimy na przeglad ciekawych i warto$ciowych pozycji w
Swiecie kinematografii. Zapoznacie sie z filmami krotkometrazowymi, dokumentalnymi i innymi kreatywnymi ujeciami

uchwyconymi przez kamere. Nie zabraknie tez przekgsek — pianki marshmallow i popcorn umilg kazdy wieczor.

Stopklatka

Czy masz oko do detali? Kazda z druzyn dostanie jedno ujecie ze
znanego filmu, serialu lub animacji i bedzie musiata jak najlepiej
je odtworzy¢. W warsztacie bedzie ograniczona liczba
materiatow, wiec bedziecie musieli kreatywnie podejs¢ do

zadania!

Kapsuta czasu

Zbierz wszystko, co reprezentuje terazniejszos¢ i chwile, ktére chciatbys$ zachowac na przysztosé. To emocjonujgce
doswiadczenie, ktére pozwoli Ci zanurzy¢ sie w refleksji nad czasem, a takze zapisa¢ swoje slady dla przysztego Ciebie.
Gotowe kapsuty trafiq do Twojego nauczyciela na przechowanie, aby$ w przysztosci przypomniatl sobie, co byto dla Ciebie

wazne i jak bardzo sie zmienites.



Plan dnia na zielonej szkole
e 8:00-8:30 Sniadanie

e 9:00-12:30 I blok zajeciowy

e 13:00-13:30 Obiad

® 14:30-17:30 II blok zajeciowy
e 18:00-18:30 Kolacja

e 19:00-21:00 III blok zajeciowy

® 21:00-22:00 Toaleta wieczorna

Pierwszego dnia przyjezdzacie do nas po $niadaniu, prosto na

poranny blok zajeciowy rozpoczynajqgcy sie o godzinie 10:00.

Ostatniego dnia po $niadaniu pakujecie sie i wymeldowujecie z
pokoi, po czym bierzecie udziat w ostatnich zajeciach — od 9:30

do 12:00.

Obiad w ostatnim dniu wycieczki jest opcj? dodatkowo p?atn? i kosztuje 40
z? od osoby.

Poronin

Podtatrzanska miejscowos¢, potozona pomiedzy Pogorzem Gliczarowskim i Gubatowskim, jest

znakomitq bazag wypadowq do pieszych wedrowek. Na przetomie XIX i XX wieku Poronin stat sie

stynng miejscowosciq letniskowq artystow. Dzisiaj urzeka piekng panoramg Tatr i bogactwem
gorskiej przyrody, a zimg — doskonatym potozeniem na narciarskiej mapie.

Poronin lezy w poblizy innych stynnych tatrzanskich miejscowosci turystycznych. W kilka chwil

mozna sie stqd dosta¢ do Zakopanego, Biatki Tatrzanskiej, Bukowiny Tatrzanskiej czy Koscieliska.

Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy LIMBA
Kultowy osrodek LIMBA jest komfortowym i nowoczesnym obiektem, usytuowanym w spokojnej okolicy, posrod tagk i
laséw Podhala. Pensjonat ma do zaoferowania 3-5 osobowe pokoje z tazienkami ([maksymalng liczbe oséb w

pokoju dostosujemy do aktualnych wytycznych sanitarnych], a oprécz tego liczne sale programowe, chate



regionalng i szatas grillowy, sale taneczng oraz plac zabaw, boiska i mnéstwo wolnej przestrzeni na swiezym
powietrzu. Zaraz, zaraz — czy wspominali$my o krytym basenie z saunq i jacuzzi?

Zakwaterowanie:

pokoje 3-5 osobowe z tazienkami.

Na terenie osrodka:

Swietlice, chata regionalna, szatas grillowy, sala gier, sala taneczna, plac zabaw, boiska do koszykéwki i pitki
noznej, kryty basen, jacuzzi

W poblizu:

Tatrzanski Park Narodowy

ul. Kosne Hamry 15A, 34-520 Poronin

http://www.limba.poronin.pl

Wyzywienie

3 positki w ciggu dnia - $niadanie + obiad + kolacja

Co Z2abraé¢

Wygodny stréj do zaje¢ terenowych, stroj do zajec sportowych, obuwie sportowe, grubsza bluza lub polar, klapki, ubranie
przeciwdeszczowe, krem z filtrem UV, letnie nakrycie gtowy, latarke, LEGITYMACJE SZKOLNA, NUMER PESEL

Transport

Jesli potrzebujesz rowniez transportu na zielong szkote, napisz o tym w zgtoszeniu. Przekazemy kontakt do jednego z naszych

zaprzyjaznionych przewoznikow.

Cena Zawiera

Program, opieke kadry pedagogicznej, zakwaterowanie: 3 noclegi, wyzywienie: 3 positki dziennie, ubezpieczenie NNW (dotyczy

uczestnikow zamieszkatych na terenie Rzeczpospolitej Polskiej).

#ByleDoWakacji

Poszukiwacze Przygéd ul. Planetarna 6, 80-299 Gdansk
infolinia: 801 011 641 tel: (+48) 58 344 22 12 fax: (+48) 58 344 22 19 e-mail: biuro@poszukiwaczeprzygod.pl
Biuro czynne od poniedziatku do pigtkuw godzinach 09:00 - 17:00

TELEFON ALARMOWY: 731 777 772(podczas trwania dojazdow na obozy)


http://www.limba.poronin.pl
https://www.poszukiwaczeprzygod.pl/zapytaj-o-zielona-szkole/?id=12062
tel:801011641
tel:+48583442212
tel:+48583442219
mailto:biuro@poszukiwaczeprzygod.pl

